
INFECCIÓN POR HELICOBACTER PYLORI

DIAGNÓSTICO

Helicobacter Pylori en heces:

• Suspender el IBP al menos 2 semanas antes de la prueba. Se puede usar Famotidina o 
antiácidos.

• Evitar AB y/o sales de Bismuto 4 semanas antes de la prueba.

Comprobar la curación tras 4 semanas de finalizar el tratamiento.

TRATAMIENTO ERRADICADOR

Primera opción  :   Omeprazol 20 mg 1 compr/12 h + Amoxicilina 1 g/12 h + Claritromicina 500 
mg/12 h + Metronidazol 500 mg/12 h X 14 días.

Si alergia a Penicilina o también primera opción:  
• Pylera© (Bismuto + Tetraciclina + Metronidazol 140/125/125 mg  3 compr/6 h, 

acompañado de comida) 
• + Omeprazol 20 mg 1 compr/12 h X 10 (ó 14) días.

La Pylera se admite pautar 4 compr cada 8 horas.


	INFECCIÓN POR HELICOBACTER PYLORI
	DIAGNÓSTICO
	Helicobacter Pylori en heces:
	TRATAMIENTO ERRADICADOR


